
COMMISSION DES ARBITRES 
Réunion plénière début de saison 

 
Président : DURANTE-MALVY, Fabien 
Présents : LOCUTURA, Amira - JORGE, Joseph – LARUELLE, Jean-Marc – LIGONNET, Raymond - 
MARTY, Romain – MOCHE, François - VILAIN, Grégory  
 
Travaillent à distance : COSTE, Frédéric - FABRE, Pierre – MANI, Mohamed - ZAMO, Jean-Pierre  
 
 

CALENDRIER DEBUT DE SAISON 2020 / 2021 
 
 

STAGE DE DEBUT DE SAISON (jeunes) 
Les arbitres jeunes sont convoqués à leur stage de début de saison le samedi 19 septembre 2020. A cette 
occasion, les tests physiques et théoriques seront passés. 
Toutes les informations ont été communiquées aux arbitres concernés. 
Présence obligatoire. 
 

REUNION DES OBSERVATEURS 
 
Les observateurs de toutes les catégories sont convoqués le : 

Vendredi 18 septembre 2020 à 19h 
Au siège du District à CARCASSONNE 

Présence obligatoire. 
 

TESTS PHYSIQUES 
Une dernière séance de rattrapage aura lieu à la Plaine Mayrevieille le jeudi 1er octobre à 19h30. 
Les arbitres concernés recevront un mail. 
 
 
 

STAGE DE DEBUT DE SAISON (SENIORS) 

2020-2021 
 
Les arbitres séniors ont été reçus de manière échelonnée du vendredi 4 au dimanche 6 septembre 2020. 
Les informations les plus importantes pour débuter la saison ont été communiquées et les tests physiques et 
théoriques ont été passés. 
La CDA tient à féliciter les arbitres pour leur réussite aux tests physiques et note de manière très favorable 
le fort taux de présence (plus de 85%). 
 
 
 

DEVENIR ARBITRE DE DISTRICT 

 SAISON 2020/2021 

 
INSCRIPTIONS À LA FORMATION ARBITRES DE DISTRICT SENIORS ET 

JEUNES 

 
Dorénavant, les inscriptions à la formation initiale des arbitres doivent exclusivement passer par l'Institut 
Régional de Formation du Football (IR2F) basé à Castelmaurou. 
Toutes les explications seront apportées sur les sites web du District de l'Aude et de la ligue Occitanie 
rubrique "Formations". 
 
Même si la CDA n'a plus que des obligations en matière d’inscription, nous continuons notre travail 
d'accompagnement à la compréhension des impacts de la formation initiale et restons à la disposition des 
potentiels stagiaires ou des parents afin d'apporter des explications complémentaires. 

 
 
 



 
FORMATION ARBITRES SENIORS 

 
Cette formation se déroulera sur 3 jours espacés dans les locaux du District. 
Les dates définitives seront communiquées sous dizaine. 
 
Sont concernés les candidats âgés de 23 ans et plus au 1er janvier 2020. 

 
FORMATION ARBITRES JEUNES 

 
Elle se déroulera en stage bloqué de trois jours durant les vacances d’automne du lundi 28 Octobre 2020 
(8h) au mercredi 30 octobre 2020 (18h) inclus.  
 
RAPPEL : les “très jeunes arbitres” âgés de 13 à 15 ans seront rattachés à leur club mais ne les couvriront 
pas au vu du statut de l’arbitrage. 

 

ENTRAINEMENTS 
 
Les entrainements aux tests physiques à hauteur de 3 entrainements par semaine ont été interrompus à 
partir du mardi 1er septembre (en parallèle de la 2reparation des tests prévus). 
A compter de la semaine 36, nous reviendrons au rythme “saison” en vous accueillant les mardis et jeudis à 
partir de 18h45 à la Plaine Mayrevieille. 
La CDA encourage fortement les arbitres à maintenir la bonne condition physique détectée lors de la 
préparation estivale. 
 
 

VALIDATION DU TUTORAT 

 
Comme pour le projet majeur de féminisation de l'arbitrage, la CDA a mis en place des moyens pour 
favoriser le tutorat des stagiaires ou arbitres en activité présentant motivation et disponibilité sur la durée. 
Le système sera donc reconduit pour cette nouvelle saison. 
Les séniors D1 et les arbitres de ligue seront associés à cette démarche dont les contours administratifs ont 
déjà été définis et adaptés au District de l'Aude. 
 
 

COMMUNICATION AVEC LES CLUBS 
 
1) Nous rappelons aux clubs que les contacts téléphoniques et l’envoi de courriels directs aux arbitres 

ne sont pas préconisés. 

En effet, des modes opératoires sont prévus : 
- en cas de forfait de dernière minute,  

- de problèmes logistiques 

- de gestion de la situation sanitaire 

 
Seules les instances officielles (secrétariat du District, Commission des Arbitres, référents COVID) doivent 
être contactées. 
 

 
2) La CDA se tient à disposition des clubs, idéalement par secteurs géographiques, afin de présenter 

les nouveautés réglementaires et simplifier la communication avec les arbitres. 

Toutes les demandes pourront être adressées à la CDA par le biais du secrétariat du District. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

SUIVI DES ARBITRES 

 
Les premiers entretiens de la saison se sont étalés sur 5 jours en juillet et en août 2020. 
42 arbitres ont été reçus (ou entendus) et des projets individuels ont pu être définis. 
Les arbitres n'ayant pas pu s'inscrire en raison de leurs disponibilités pourront le faire tout au long de la 
saison en adressant une demande au Président de la CDA. 
 
 
1) certains arbitres et stagiaires ont décidé d’arrêter leur carrière. Ces derniers ont été contactés 
individuellement. 
La CDA tient à nouveau à leur adresser ses remerciements pour les services rendus. 
 
2) la CDA adresse son soutien à tous les arbitres endeuillés on faisant face à des blessures graves et de 
longues durées depuis le début officiel de la saison.  
Chacun est suivi individuellement. 

 
 

 Deux arbitres ont été sanctionnés d’un avertissement pour erreurs administratives 

 Un arbitre a été sanctionné d’un WE de non-désignation pour « déconvocation » non justifiée 

 
 

Le Président de la commission 

 

 


