
PLAN DE
PERFORMNANCE
FÉDÉRAL

2023 / 2024



CRITERES D’ÉVALUATION

ETAT D’ESPRIT
1

INTELLIGENCE DE JEU
2

APTITUDES TECHNIQUES
3

POTENTIEL ATHLETIQUE
4



U12
2012 

Détection Secteur Est : 23/10
Détection Secteur Ouest : 24 ET 25/10

Centre de perfectionnement les 
6/12, 17/01, 31/01, 6/03, 20/03, 15/05, 29/05

rassemblement départemental : 27/03

Détection de territoire : date à déterminer



U13
2011

Détection Secteur Est : 23/10
Détection Secteur Ouest : 24/10 ET 25/10

Centre de perfectionnement les 
6/12, 17/01, 31/01, 6/03, 20/03, 15/05, 29/05

rassemblement départemental : 20/12

STAGE départemental : 16/04

CHALLENGE sélection u13 : 12/06 

Stage Régional : 15 et 16/02Les joueurs ayant pris part à la détection de territoire U12 de la saison 

2022/2023, seront dispensés des détections de secteur

stage régional 
• 2nd Semestre : 15-16/04
• 1er semestre : 17-18/04 

Concours d’entrée pôle espoir
8-9/05 



U14
2010 

Détection Secteur Est : 18/10
Détection Secteur Ouest : 26/10

rassemblement départemental : 8/11

Détection de territoire : 20/01

STAGE DEPARTEMENTAL : 17/04 

CHALLENGE sélection u14 : 12/06 

sTAGE Régional 
joueurs observés n-1

25-26/10 

STAGE REGIONAL : 10-11-12/04

Les joueurs ayant pris part à la selection U13 de la saison 2022/2023, 

seront dispensés des détections de secteur



U15
2009

Détection SecteurS : 27/09

rassemblement départemental : 4/10

STAGE départemental : 18/04

cHALLENGE sélection u15 : 22/06 

Les joueurs ayant pris part au stage départemental des U14

de la saison 2022/2023, seront dispensés de la détection de secteur

stage régional AVENIR : 19-20-21/02

DETECTION DE TERRITOIRE : 23/12

sTAGE Régional 
joueurs observés n-1

30-31/10 

stage final (match) : 8-9/04



stage régional : 14-15-16/02

U16
2009

observation de matches 
rassemblement interdistricts

22/11

stage final (match) : 18-19/04



Centre de perfectionnement 
secteur Est et secteur ouest 

13/01, 10/01, 7/02, 13/03, 3/04, 22/05

U12F
2012

rassemblement Départemental
22/11



Centre de perfectionnement les 
13/01, 10/01, 7/02, 13/03, 3/04, 22/05

U13F
2011

rassemblement départemental
22/11

rassemblement interdistricts  
13/02

stage régional 
8-9/04 

Concours d’entrée pôle espoir
9-10/05 



Centre de perfectionnement les 
13/01, 10/01, 7/02, 13/03, 3/04, 22/05

U14F
2010

rassemblement départemental
29/11

stage régional 
10-11-12/04 

RASSEMBLEMENT INTERDISTRICTS 
JOUEUSES Observées n-1

26/10 

STAGE départemental : 19/04

CHALLENGE sélection u14F/U15F : 12/06 



Centre de perfectionnement les 
13/01, 10/01, 7/02, 13/03, 3/04, 22/05

U15F
2009

rassemblement départemental
29/11

stage régional 
1-2/11 

STAGE départemental : 19/04

CHALLENGE sélection u14F/U15F : 12/06 

RASSEMBLEMENT INTERDISTRICTS 
JOUEUSES Observées n-1

4/11 

stage INTERLIGUES 
20 AU 23/02
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